Jídelní lístek
 
Pondělí              22. 5.2023
Chléb manka,tuňáková pomazánka,mléko,čaj,(jablko) A:1a,4,7         
Polévka ze zeleného hrášku s krutony A:1a,7         
Žemlovka s jablky a ořechy ,ovocný čaj, A:1a,3,7         
Chléb,rajčatová pěna,čaj,(kedluben) A:1a,7
                                                          
Úterý                23. 5.2023
Veka,pomazánka z červené řepy,mléko,čaj,(žlutá paprika) A:1a,7         
Zeleninová polévka s kukuřičnou krupičkou a vejcem A:3,9,7         
Boloňské špagety se sypané sýrem,nápoj: ovocínek A:1a,7         
Houska,drůbeží paštika,čaj,(okurka) A:1a,7          
                                                          
Středa              24. 5.2023
Řecký bílý jogurt se skořicí,cereální kuličky,ovesné mléko,čaj,(banán) A:1a,3,7,8         
Brokolicová polévka s krutony A:1a,7         
Sedmihradské zelí,nápoj: multivitamín A:0         
Chléb,masová pomazánka,čaj,mrkev A:1a,7          
                                                          
Čtvrtek             25. 5.2023
Chléb selský,vajíčková pomazánka s ředkvičkou,mléko,čaj,(červ.paprika) A:1a,3,7         
Pórková polévka s vejcem A:1a,3,7         
Kuřecí maso s kukuřicí,rýže basmati s pažitkou, nápoj: mošt A:1a,7         
Bublanina s třešněmi,čaj A:1a,3,7          
                                                          
Pátek                26. 5.2023
Chléb řemeslný s lučinou,ochucené mléko,čaj,(hruška) A:1a,7         
Vývar s játrovou rýží A:1a,3,9         
Vepř.pečeně,červené zelí,slezský bram.knedlík,nápoj: voda s pomerančem A:1a,3         
Ovocná přesnídavka,rohlík A:1a          
[bookmark: _GoBack]
