Jídelní lístek
 
Pondělí              21.11.2022
Chléb Manka s máslem,plátek goudy,bílá káva,čaj,(jablko) A:1a,7         
Gulášová polévka z hlívy ústřičné A:1a         
Brambory,fazolové lusky na smetaně,nápoj:karkulka A:1a,7         
Selský rohlík,tuňáková pomazánka,čaj,(žlutá paprika) A:1b,4,7
                                                          
Úterý                22.11.2022
Mléko,skořicové lupínky,čaj,(banán) A:1a,1e,1d,7,8         
Masový vývar s kuskusem A:9 zel:Bonduelle          
Segedínský vepř.gulášek,špaldový knedlík,nápoj:hruška A:1a,1e,7         
Chléb Krkonošský Kedr,drožďová pomazánka,čaj,(okurka) A:1a,1b,7          
                                                          
Středa              23.11.2022
Toust.chléb tmavý,avokádová pomazánka,čaj-malina s rakytníkem,mléko,(cherry rajčátka) A:1a,1b,7         
Hráškový krém s krutony A:1a,7         
Anglická vepř.játra s pórkem a kukuřicí,rýže jasmínová, nápoj: voda s pomerančem A:1a         
Korálkový andělský perník,ochucené mléko,čaj,(jablko) A:1a,3,7          
                                                          
Čtvrtek             24.11.2022
Pohankovo-vločková kaše se skořicí,čaj,mléko,(meruňkový kompot) A:1d,7         
Kmínová s vejcem A:1a,3,9, zel:Bonduelle          
Čevabčiči,vařené brambory,list led.salátu,tzatziky, nápoj:šípkový čaj A:1a,3,7         
Tmavá banketka s lučinou,čaj,(červ.paprika) A:1b,7         
                                                          
Pátek                25.11.2022
Chléb řemeslný,krůtí pomazánka s cizrnou,mléko,čaj,(pomeranč) A:1a,7         
Květáková s petržilkou A:1a,7         
Kuřecí paprikáš,celozrnné těstoviny,nápoj:1a,1e,7         
[bookmark: _GoBack]Houska,zeleninová pomazánka,čaj,(okurka) A:1a,7          
