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Pondělí				6.1.
Houska s pomazánkovým máslem, hruška, mléko(čaj) A:1,7
Špenátová  polévka   A:1,7
Burgurové  zeleninové rizoto , sýr A:1,7,9
Tmavý chléb s celerovou pomazánkou, okurka, mléko(čaj) A:1,7,9

Úterý 				7.1.
Chléb s pažitkovou pomazánkou, rajče, mléko(čaj) A:1,7
Zeleninový vývar s rýží  A:9
Kuřecí na paprice s těstovinou  A:1,3,7
Přesnídávka s piškoty, jablko, mléko,(čaj) A:1,3,7,8

Středa                            8.1.
Sýrovka, mandarinka, ochucené mléko(čaj)  A:1,7
Čočková polévka  A:1
Vepřové kousky s kukuřicí , rýže A:1
Chléb s tuňákovou pomazánkou, rajče, mléko(čaj)  A:1,7  

Čtvrtek      			9.1.
Bílý jogurt müsli,banán, mléko(čaj)  A:7
Kuřecí vývar  s kuskusem  A:1,3,9)
Sekaná pečeně s bramborovou kaší , ster.okurka(A:1,3,7)
Bagetka se sýrovou pomazánkou,čer.paprika , mléko(čaj)A:1,7)

Pátek 	  10.1.
Slunečnicový chléb s vajíčkovou pomazánkou, hroz.víno,mléko(čaj) A:1,3,7
Česneková polévka s bramborem 
Fazolový guláš,chléb (A:1)
Rohlík s máslem a plátkový sýr , mrkev, bílá káva(čaj) A:1,7

                     Sylvie Metteová                Klára Vitochová
                     vedoucí kuchyně                     vedoucí jídelny MŠ
         (Po celý den mají děti k dispozici dostatek tekutin.)Strava je určena k okamžité spotřebě!
         Pozn.“A“ u textu – obsaženy alergeny viz.tabulka (1-14)


