Jídelní lístek
 
Pondělí              9. 1.2023
Chléb podmáslový, pomazánka z kozího sýru,mléko,čaj,(hrozno) A:1a,7         
Gulášová polévka z hlívy ústřičné A:1a,7         
Tilápie na bylinkách,brambor,kompot trešňový, nápoj: sirup A:4,7         
Chléb Anča s máslem,plátek vejce,čaj,(žlutá paprika) A:1b,3,7
                                                          
Úterý                10. 1.2023
Loupák,vanilkové mléko,čaj,(mandarinka) A:1a,7         
Květáková polévka s bramborem A:1a,7         
Pražská hov.pečeně, knedlík celozrnný, nápoj bezinka A:1a,3         
Žitník,tvarohová pomazánka s pažitkou a ředkvičkami,čaj,(rajče) A:1a,1c,7          
                                                          
Středa              11. 1.2023
Chléb slunečnicový,tuňáková pomazánka,mléko,čaj-šípkový,(čer.paprika) A:1b,4,7         
Polabská polévka A:1a,7         
Nudle sypané strouhaným perníkem,máslo,nápoj:čaj (hruška) A:1a,7         
Houska s žervé a strouhaná mrkev,čaj A:1a,7          
                                                          
Čtvrtek             12. 1.2023
Rýžová kaše s jahodami,mléko,čaj,(banán) A:7         
Brokolicová polévka A:1a,7         
Králičí rizoto se sýrem,červ. řepa,nápoj: voda s citrusy A:9         
Selský rohlík,švédská pomazánka z tvarohu a tresčích jater,čaj,(okurka) A:1b,4,7          
                                                          
Pátek                13. 1.2023
Veka,pomazánka z červ.řepy,mléko,čaj-rakytníkový,(žlutá paprika) A:1a,7         
Masový vývar s písmenkami A:1a,9         
Sekaná pečeně s fazolí,batátovo-bram.kaše,obloha, nápoj: multivitámín A:1a,3,7         
Chléb,pomazánka z pečených paprik,čaj,(okurka) A:1a,7          
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