Jídelní lístek
 
Pondělí              6. 2.2023
Chléb, tuňáková pomazánka,mléko,čaj,(hrozno) A:1a,3,7         
Zeleninová polévka s vaječnou sedlinou a libečkem A:1a,3,7,9         
Koprová omáčka s vajíčkem,brambor nápoj: voda s pomerančem A:1a,3,7         
Selský rohlík,pomazánka z uzeného tofu,čaj,(červ.paprika) A:1b,7
                                                          
Úterý                7. 2.2023
Kobliha s ovocnou náplní,bílá káva,čaj,(jablko) A:1a,7         
Dýňová polévka s krutony A:1a,7         
Rybí file na kmíně,šťouchané brambory,obloha, nápoj: voda s citrusy A:4,7         
Tmavá banketka,cizrnová pomazánka,čaj (okurka) A:1b,7          
                                                          
Středa              8. 2.2023
Bílý jogurt, špaldové lupínky,ochucené mléko,čaj,(banán) A:1e,7         
Kulajda A:1a,3,7         
Maminčino kuře,kompot nápoj:sirup A:1a         
Chléb s máslem,plátek s vejcem,čaj,(mrkev) A:1a,3,7          
                                                          
Čtvrtek             9. 2.2023
Sandwich se šunkou,ledový salát, mléko,čaj,(hruška) A:1a,7         
Beskydská polévka A:1a,7         
Rýžový nákyp s pohankou a švestkami,čaj A:3,7         
Veka, špenátová pomazánka,čaj,(žlutá paprika) A:1a,7          
                                                          
Pátek                10. 2.2023
Chléb řemeslný,rozhuda,mléko,čaj,(jablko) A:1a,7         
Masový vývar s nudličkami žlutý hrách A:9         
Hovězí roštěná,rýže jasmínová,nápoj-vitaminátor A:1a         
Houska,pomazánkové máslo,čaj,(okurka) A:1a,7          
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